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     SUB:- Physical Education                                      FM – 10                      TIME : 30Min. 

 

১) �য �কান ৫ িট �ে�র উ�র দাওঃ-        ২X৫=১০ 

 ক) বায়ুধারক� কােক বেল ? 

 খ) অি�েজন ঘাটিত বলেত িক �বাঝ ? 

 গ) ব�ায়াম শারীর িবদ�া কােক বেল ? 

 ঘ) �সনতে�র অ� �িলর নাম �লখ ।  

 ঙ) র� িক ? 

 চ) সি� বলেত িক �বাঝ ? 

 ছ) �পশীর �কারেভদ উে�খ কর ।  


