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যেক োক ো পোাঁচটি প্রকের উত্তর দোও         5×2=10                        

1.Dietary fibres (খোদয তন্তু)  োক  বক ো? এর দুটি উপোদোক র  োম য কখো।            
2 

2. মযোরোসমোস ও য োয়োশিওর র মকযয পোর্থ য য কখো।2 

3. খোদয সমীক্ষো (Diet survey)  োক  বক  এবং এর উকেিয শ  শ  ?     2 

4.BMR  োক  বক ?    2 

5. যরোডপশস  চক্র (Rhodopsin cycle) য কখো। 

6.যপ্রোটিক র জৈব মূ য শ ?   2 

7.vit A অভোবৈশ ত  ক্ষ  গুশ  শ  শ  ?   2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

[যাদের SEC তে Physiology আদে শুধুমাত্র োদের জন্য] 
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Full marks -5 

Time -30 min 

 

যেক োক ো পোাঁ চটি প্রকের উত্তর দোও।                   5×1=5 

1. খোদয সমীক্ষোর প্রকয়োৈ ীয়তো য কখো।     1 
2. এ ৈ  পুরুষ যখক োয়োকের জদশ   খোদয তোশ  োয় শ  শ  খোদয র্ো ো উশচৎ?     

1 

3. Diabetes যরোকে গ্রহণীয় ও বৈথ  ীয় খোদয তোশ  ো য কখো।            1 
4. এ ৈ  েভথ বতী মশহ োর জদশ   খোদয শব যোস য কখো।।         1 
5. সুষম খোদয ব কত শ  যবোঝ?       1 
6. খোদয সমীক্ষোর আযুশ   পদ্ধশতর  োম য কখো।  1 

 


